
   
 

 
 

Tra boschi, sentieri storici e 
panorami sulla Tuscia 
Un’escursione ad anello che unisce 
natura, storia e tradizione, lungo i 
sentieri che dai dintorni di Viterbo 
conducono alla vetta del Monte 
San Valentino, tra boschi, antiche 
vie di collegamento e scorci sulla 
campagna circostante. 
Lasciata l’auto nei pressi del 
vecchio convento dei Cappuccini, 
lungo la strada della Palanzana, si 
imbocca il sentiero del Calvario, 
entrando subito in un ambiente 
boschivo silenzioso e suggestivo. Il percorso si sviluppa tra lievi saliscendi, fino a raggiungere la zona 
della Chiesuola. 

Dopo un breve tratto su strada asfaltata, lungo 
l’antico collegamento che conduce verso la zona 
della Cimina, il tracciato si inoltra nuovamente nel 
bosco e inizia la salita finale verso la vetta del Monte 
San Valentino. L’ambiente si fa via via più silenzioso 
e raccolto, tra querce, cerri e vegetazione 
spontanea tipica della zona. 
Raggiunta la cima, la fatica viene ripagata da un 
ampio panorama sulla zona di Bagnaia e sulla 
Tuscia. In vetta si trova una grande croce lignea e 
un’area attrezzata per la sosta. 
Il rientro avviene lungo un percorso ad anello che 
attraversa nuovamente il bosco, scendendo in una 
valle secondaria immersa nel verde, fino a 
ricongiungersi con il tracciato iniziale. 
Un’escursione che alterna bosco, sentieri battuti e 
brevi tratti su antichi collegamenti, sempre immersi 
in un ambiente naturale ricco e piacevole. 
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Difficoltà: Escursionistica – Km: 12 circa – Dislivello: 450 mt circa – Tempo di 
percorrenza: circa ore 4 – Partenza: ore 8 – Parcheggio Coop di Via Monte Cervino 

- Viterbo – Auto Proprie – Pranzo: al sacco –  

Numero minimo di partecipanti: 10 
Info.: cell. 348 8861919 – www.facebook.com/GAIAcammina - www.gaiacammina.com 

 


